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ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ΣΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ  

 

 

Η Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής, ύστερα από πρόσκληση του Προέδρου της, 

συνεδρίασε στις 28.11.03, 12.12.03, 16.01.04 και 05.03.04 προκειµένου να εξετάσει 

τα ηθικά και κοινωνικά ζητήµατα αρµοδιότητάς της που αφορούν την µεταχείριση 

των ζώων στην έρευνα. 

Η Επιτροπή αναγνωρίζει ότι η χρήση των πειραµατόζωων είναι αναγκαία για την 

επιστηµονική έρευνα, βασική και εφαρµοσµένη, επισηµαίνει ωστόσο ότι η πρακτική 

αυτή δεν αρκεί να ικανοποιεί επιστηµονικά κριτήρια καταλληλότητας, αλλά 

χρειάζεται επί πλέον να δικαιολογείται και από ηθικοκοινωνική άποψη. 

Η Επιτροπή επισηµαίνει ότι, ιστορικά, η προστασία που απολαµβάνουν τα 

πειραµατόζωα εξαρτάται από τις εκάστοτε επικρατούσες κοινωνικές αντιλήψεις, σε 

ό,τι αφορά το ηθικό καθεστώς τους. Αναγνωρίζει ωστόσο ότι η δυναµική των 

κοινωνικών αντιλήψεων, αν και δεν ταυτίζεται, επηρεάζεται σηµαντικά τόσο από το 

επίπεδο των επιστηµονικών µας γνώσεων όσον αφορά τη φυσιολογία, νευρολογία και 

ηθολογία των ζωικών ειδών όσο και από τα αναµενόµενα οφέλη της επιστηµονικής 

έρευνας για τον άνθρωπο, κυρίως στον τοµέα της υγείας. 

Τα δεδοµένα αυτά αντανακλώνται και στην ισχύουσα νοµοθεσία. Το ελληνικό δίκαιο 

αντιµετωπίζει το θέµα µε επάρκεια, ακολουθώντας τις κατευθύνσεις του διεθνούς 

δικαίου και του δικαίου της Ε.Ε. Έτσι η Ελλάδα, αφ’ ενός έχει κυρώσει µε τον ν. 

2015/1992 τη  Σύµβαση του Συµβουλίου της Ευρώπης «για την προστασία των 

σπονδυλωτών ζώων που χρησιµοποιούνται για πειραµατικούς ή άλλους επιστηµονικούς 

σκοπούς» (1986) και αφ’ ετέρου έχει ενσωµατώσει µε το π.δ. 160/1991 την Οδηγία 

86/609/ΕΟΚ, η οποία άλλωστε περιλαµβάνει, κατά βάση, ταυτόσηµες ρυθµίσεις µε 

τη Σύµβαση. Το π.δ. 160/1991 ορίζει εξουσιοδοτηµένα πρόσωπα που µπορούν να 

υποβάλλουν αιτήσεις για πειράµατα σε σπονδυλωτά ζώα, καθώς και αρµόδια 

ελεγκτικά όργανα στο Υπουργείο Γεωργίας. Στη χώρα µας ισχύει, εξ άλλου, και η 

Οδηγία 98/44/ΕΚ (π.δ. 321/2001) για τις ευρεσιτεχνίες στη βιοτεχνολογία, η οποία 



αποδοκιµάζει την παραγωγή διαγονιδιακών ζώων που µπορεί να υφίστανται 

ταλαιπωρίες λόγω της γενετικής τους ιδιοσυστασίας, εποµένως και τέτοιων ζώων που  

µπορεί να παραχθούν για ερευνητικούς σκοπούς.  

Αφορµή για την  επεξεργασία της παρούσας εισήγησης από την Επιτροπή ήταν η 

συµµετοχή της σε σχετική έρευνα που διενέργησε το Συµβούλιο Βιοηθικής του 

βρετανικού ιδρύµατος Nuffield. 

 

Α. Γενικές θέσεις 

 

1. Το ηθικό καθεστώς των ζώων 

 

Η Επιτροπή διαπιστώνει ότι ο σηµερινός πολιτισµός αποδίδει κάποια ηθική 

σπουδαιότητα στα ζώα και αποδέχεται έναν βαθµό ευθύνης και ορισµένα καθήκοντα 

απέναντι τους. 

Η Επιτροπή θεωρεί ότι η θέση αυτή αντανακλά σε µεγάλο βαθµό εκτιµήσεις περί της 

ύπαρξης κρίσιµων οµοιοτήτων και αναλογιών µεταξύ ανθρώπων και ζώων. 

Επισηµαίνει δε ότι η στάση αυτή µπορεί να κατανοηθεί και, εν µέρει τουλάχιστον, να 

εξηγηθεί βάσει των υφιστάµενων οµοιοτήτων του ανθρώπου µε άλλα ζωικά είδη, στο 

επίπεδο των νευροφυσιολογικών ή/και εγκεφαλικών λειτουργιών. Εξάλλου, ορισµένα 

βιολογικά δεδοµένα όπως η νευροφυσιολογική ανάπτυξη των οργανισµών 

προσλαµβάνουν ιδιαίτερη σηµασία κατά την ηθική αξιολόγηση των ζώων και, πιο 

συγκεκριµένα, κατά τον προσδιορισµό της ευθύνης και των καθηκόντων του 

ανθρώπου απέναντί τους. Τα παραπάνω, ωστόσο, δεν οδηγούν στην αναγνώριση των 

ζώων ως ηθικών «υποκειµένων», όπως συµβαίνει σήµερα µε τον άνθρωπο. 

 

2. Γενικές αρχές δεοντολογίας: η χρήση πειραµατόζωων στην επιστηµονική 

έρευνα 

 

Η Επιτροπή θεωρεί, κατ’ αρχήν, δικαιολογηµένη τη χρήση των ζώων για 

ερευνητικούς σκοπούς, δεδοµένου ότι δεν αναγνωρίζει σε αυτά την ιδιότητα του 

ηθικού υποκειµένου. Ωστόσο η αποδοχή της ηθικής σπουδαιότητας των ζώων 

επιβάλλει ορισµένους περιορισµούς και έναν συγκεκριµένο τρόπο µεταχείρισής τους 

στο πεδίο της έρευνας. Στο πλαίσιο αυτό, η Επιτροπή θεωρεί ότι όλα τα ζώα χρήζουν 
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ανθρωπινής µεταχείρισης  και κρίνει ότι κάθε περιττή απώλεια ή ταλαιπωρία ζώου 

είναι απαράδεκτη. 

Η Επιτροπή δεν θεωρεί αυτονόητο ότι η έρευνα στην οποία χρησιµοποιούνται ζώα 

και η οποία συνοδεύεται από τον κίνδυνο απωλειών ή ταλαιπωριών, είναι πάντοτε 

αναγκαία για την απόκτηση έγκυρης επιστηµονικής πληροφόρησης. 

Ως εκ τούτου, υποστηρίζει ένθερµα τις τρεις αρχές πειραµατισµού µε ζώα, όπως 

αυτές διατυπώνονται τόσο στους κώδικες δεοντολογίας των ερευνητών όσο και στα 

διεθνή νοµοθετικά κείµενα, δηλαδή την αρχή της Αντικατάστασης, την αρχή της 

Ελάττωσης και την αρχή της Βελτίωσης. 

Η αρχή της Αντικατάστασης (Replacement) ορίζει ότι η έρευνα πρέπει να 

αποφεύγεται, αν υπάρχουν εναλλακτικές, ως προς την χρήση ζώων, µέθοδοι, για να 

ληφθούν οι αναµενόµενες επιστηµονικές πληροφορίες. Η αρχή της Ελάτωσσης 

(Reduction) ορίζει ότι αν η έρευνα δεν µπορεί να αποφευχθεί, πρέπει να διενεργείται 

µε τον µεγαλύτερο δυνατό, για την επιστηµονική εγκυρότητα, περιορισµό του 

αριθµού των πειραµατόζωων. Τέλος, η αρχή της Βελτίωσης (Refinement) ορίζει ότι η 

έρευνα θα πρέπει να διενεργείται κατά τρόπο που να ανακουφίζει ή να µειώνει τον 

πόνο και την ταλαιπωρία των ζώων που συµµετέχουν.  

 

3. Όροι πειραµατισµού µε σπονδυλωτά ζώα 

 

Η Επιτροπή υποστηρίζει ότι όσο υψηλότερη είναι η νοητική κατάταξη ενός είδους, 

τόσο πιο αυστηροί όροι πειραµατισµού πρέπει να ισχύουν. Κατά συνέπεια, ειδική 

µεταχείριση πρέπει να επιφυλάσσεται στα σπονδυλωτά και µάλιστα σε εκείνα - όπως 

τα πουλιά και τα θηλαστικά - τα οποία είναι γνωστό ότι κατέχουν δυνατότητες 

επίλυσης προβληµάτων. Εξ άλλου, µόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις µπορεί να 

δικαιολογηθεί η χρήση των ανθρωποειδών πίθηκων, καθώς γι αυτούς όλα τα στοιχεία 

δείχνουν πως διαθέτουν ένα βαθµό αυτοσυνειδησίας, όπως και ο άνθρωπος. 

 Η Επιτροπή επισηµαίνει ότι το όφελος που αναµένεται από κάθε ερευνητική 

δραστηριότητα, θα πρέπει αφενός µεν να εξετάζεται για κάθε περίπτωση ξεχωριστά 

και αφετέρου να σταθµίζεται ως σηµαντικότερο από την «εργαλειοποίηση» των ζώων 

που θα χρησιµοποιηθούν, ως όντων µε ορισµένη ηθική αξία. 
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4. Γενετικά τροποποιηµένα ζώα 

 

Η Επιτροπή αναγνωρίζει ότι το ζήτηµα της δηµιουργίας γενετικά τροποποιηµένων 

ζώων παρουσιάζει ιδιαίτερη οξύτητα, καθώς η δυνατότητα εφαρµογής των ανωτέρω 

αρχών κατά τον σχεδιασµό του πειράµατος, κυρίως της αρχής της µείωσης του 

αριθµού των ζώων που συµµετέχουν στο πείραµα και της αρχής της βελτίωσης των 

πειραµατικών µεθόδων, είναι περιορισµένη. Οι λόγοι είναι, για µεν την αρχή της 

µείωσης, ότι απαιτείται η χρήση ενός µεγάλου αριθµού ζώων πριν αποκτηθεί ένας και 

µοναδικός γενετικά τροποποιηµένος οργανισµός ικανός να µεταβιβάσει στους 

απογόνους του τον επιθυµητό χαρακτήρα, για δε την αρχή της βελτίωσης, ότι η 

γενετική τροποποίηση απαιτεί διαδικασίες ιδιαίτερα επεµβατικές και, εποµένως, από 

τη φύση της, προκαλεί αυξηµένη καταπόνηση και ταλαιπωρίες του ζωικού 

οργανισµού. 

Η Επιτροπή θεωρεί ότι, πέρα από το ζήτηµα της δηµιουργίας, το ζήτηµα της χρήσης 

των γενετικά τροποποιηµένων πειραµατόζωων δεν διαφέρει ουσιωδώς από τη χρήση 

των µη γενετικά τροποποιηµένων πειραµατόζωων. 

 

Β. Ειδικές προτάσεις 

 

1. Εκπαίδευση 

 

Η Επιτροπή πιστεύει ότι οι αρµόδιοι εκπαιδευτικοί και ερευνητικοί φορείς οφείλουν 

να εντείνουν την προσπάθεια διάδοσης των αρχών δεοντολογίας του πειραµατισµού 

µε ζώα. Ιδιαίτερα, στο πλαίσιο της τριτοβάθµιας εκπαιδευτικής διαδικασίας στο πεδίο 

των βιολογικών επιστηµών, η Επιτροπή κρίνει ότι είναι απαραίτητη η ενσωµάτωση 

των βασικών αυτών αρχών πειραµατισµού στο πρόγραµµα σπουδών. 

Η Επιτροπή, µάλιστα, θεωρεί σηµαντικό να ενσωµατωθούν στο πρόγραµµα σπουδών 

των πανεπιστηµιακών τµηµάτων Βιολογίας και βιολογικών κατευθύνσεων όπως οι 

Κτηνιατρικές Σχολές, τα τµήµατα Ζωικής Παραγωγής των Γεωπονικών Σχολών 

κ.ο.κ, τα βασικά νοµοθετήµατα που αφορούν την διαχείριση των πειραµατόζωων, 

δεδοµένου ότι η κτηνιατρική µέριµνα εκτείνεται από την µεταφορά και τον έλεγχο 

ποιότητας των πιστοποιητικών τους έως τις συνθήκες διαβίωσης και την 
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παρακολούθηση των ζώων σε όλα τα στάδια ενός προγράµµατος διαχείρισης 

εγκαταστάσεων µε ζώα εργαστηρίου.   

 

2. Μηχανισµοί Ελέγχου 

 

Η Επιτροπή επιβεβαιώνει την ανάγκη αποτελεσµατικών µηχανισµών ελέγχου των 

εγκαταστάσεων µε ζώα εργαστηρίου και των πειραµάτων. Εκτός από την εφαρµογή 

των ρυθµίσεων της ισχύουσας νοµοθεσίας, εισηγείται στην Πολιτεία, σε συνεργασία 

µε τα αρµόδια όργανα των ερευνητικών φορέων, να εξετάσουν τη δυνατότητα 

υιοθέτησης ενός συστήµατος, το οποίο θα επιβάλλει διαπίστευση των ερευνητών και 

έγκριση των εγκαταστάσεων, σύµφωνα µε τα διεθνή πρότυπα. Η Επιτροπή θεωρεί ότι 

το βήµα αυτό θα συµβάλει στη διασφάλιση της ορθής µεταχείρισης των ζώων, στην 

προστασία των εργαζοµένων και στην αξιοπιστία των ερευνητικών αποτελεσµάτων. 


